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DISFRUTE DE  
UM SORRISO 
MAIS BRANCO  
E CONFIANTE  
EM 5 DIAS 

POR QUANTO TEMPO OS MEUS DENTES FICARÃO MAIS 
BRANCOS?
O seu estilo de vida é a maior influência na sua saúde oral.  
Se bebe café, vinho e/ou refrigerantes com frequência, o 
branqueamento dos seus dentes irá diminuir mais rapidamente 
do que uma pessoa que prefere beber água.  Normalmente, o 
branqueamento será melhor nos primeiros 6 meses e depois vai 
diminuindo lentamente.  

O SISTEMA DE BRANQUEAMENTO POLA É SEGURO?
Sim. Estudos clínicos demonstraram que o branqueamento 
dentário com carbamida ou peróxido de hidrogénio é seguro, se 
feito sob a supervisão e diretrizes de um profissional. Com um 
histórico de 50 anos de melhorias em cuidados dentários, os 
cientistas da SDI aperfeiçoaram uma fórmula de branqueamento 
líder da indústria, que remove as manchas mais difíceis e ao 
mesmo tempo é totalmente segura para seus dentes.

QUAL É A DIFERENÇA ENTRE O KIT POLA E OS OUTROS KITS 
CASEIROS VENDIDOS ONLINE?
Há muitas marcas e métodos de branqueamento dentário 
disponíveis online ou sem prescrição. No entanto, não são sempre 
de confiança e seguros. É sempre importante consultar o seu 
médico dentista se estiver a planear fazer o branqueamento 
pois eles serão capazes de avaliar a sua saúde oral e decidir se 
é seguro fazê-lo. Estudos clínicos demonstraram que fazer o 
branqueamento com carbamida ou peróxido de hidrogénio, se 
usados corretamente sob os cuidados de um dentista, é seguro 
para os dentes e gengivas. 

Conecte-se conosco! Compartilhe os seus 
momentos Pola Light. Estamos ansiosos para ver!

FÁCIL DE USAR 
APENAS  

20 MINUTOS  
POR DIA 

USADO E 
RECOMENDADO POR 

PROFISSIONAIS

DENTES MAIS 
BRANCOS EM  
CINCO DIAS
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IMPORTANTE SABER
O QUE CAUSA A DESCOLORAÇÃO DENTÁRIA?
Os dentes de cada pessoa são únicos, portanto, eles descoloram 
e mancham de maneiras diferentes. A descoloração ou manchas 
ocorridos normalmente são causadas por café, chá preto, chá de 
ervas, vinho tinto, alimentos picantes (como caril e açafrão) 
e tabaco.

OS MEUS DENTES FICARÃO MUITO MAIS BRANCOS?
Muitos fabricantes de branqueamentos dentários afi rmam que os 
dentes fi cam “5 tons” mais claros ou algo semelhante. No entanto, 
isso pode ser enganador, pois depende da cor original dos seus 
dentes e das manchas existentes. A fórmula do Pola foi criada 
para remover as manchas mais teimosas e fazer com que os 
seus dentes voltem a ter uma cor mais clara e natural.

2 × 10 ou 2 × 15 minutos de tratamento 
por dia. 

Tratamento de 5 dias

Não é necessário sentar na cadeira do 
dentista ou fazer goteiras, o que economiza 
tempo para o paciente e dentista.

Portátil, recarregável e fácil de usar, com 
moldeira sem fi os. A moldeira Pola Led tem 
uma arcada dupla e de tamanho universal.

Pola é um sistema de branqueamento 
dentário de confi ança e recomendado 
por dentistas para obter um sorriso mais 
branco, de maneira segura e rápida.

O gel de alta viscosidade e pH neutro 
garantem que o paciente tenha um maior 
conforto com um kit caseiro.

A composição única de dessensibilizantes, 
condicionadores e alto teor de água para 
reduzir a sensibilidade.
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SISTEMA DE BRANQUEAMENTO 
DENTÁRIO PROFISSIONAL 
Milhões de pessoas em 100 países diferentes confi aram no Pola 
para conseguir um sorriso mais branco, seguro e rápido.

O sistema avançado de branqueamento dentário Pola Light 
combina a premiada fórmula dos branqueamentos Pola com a 
tecnologia LED.

E tudo no conforto da sua casa.

• Ação rápida, proporcionando dentes mais brancos em 5 dias

• Formulado para remover de maneira segura as manchas 
mais antigas

• Torna o seu sorriso num tom mais branco e natural

• Hidratação extra para minimizar a sensibilidade

• Remineralização para fortalecer os seus dentes

• Luz LED recarregável para branqueamentos futuros.

O KIT POLA LIGHT COM 6% DE PERÓXIDO DE 
HIDROGÉNIO INCLUI:
1 x Pola LED 

4 x Seringas de 3g Pola Day 

1 x Carregador USB 

1 x Guia de instruções

PORQUE ESCOLHER O POLA LIGHT:
• A SDI é reconhecida pela sua evolução na medicina 

dentária nos últimos 50 anos

• O Pola da SDI é uma marca confi ável entre os dentistas

• O Pola Light é uma maneira efetiva e segura de branquear 
os seus dentes no conforto da sua casa no horário que lhe 
convém. 
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